


Fra redakter

Wette Sander

Vel gjennomfart Inner Wheel é&r
2024-2025!

Takk til Brynhild Heieren, Guri H. Pettersen og Bjerg Reite
for jobben dere har gjort i Norsk Inner Wheel Rad.
Brynhild fortsetter som past rédspresident, men for Guri og
Bjerg er jobben over.

Takk til Ingjerd Anda Brigg for innsatsen som president i
D28, né skal du styre «Den norske Inner Wheel Skuta» mot
nye havner.

Takk til Helene M. Torkildsen, du har som dyktig president
ledet D29 i flere omganger. Distrikt 29 blir fra 1. juli 2025
slatt sammen med Distrikt 31. Vi gleder oss til & nyte godt
av all din kunnskap i D31.

Takk til Kari Kalstad Serli, president i D31. Du skal overta
NIWRs pengesekk. @konomien vil fortsatt vaere i trygge
hender.

Takk til Past Radspresident Cecilie Hexeberg. Etter 6 r i
NIWR, bytter du NIWR ut med IIW, og blir Board Director.
Mye har skjedd i 2024/2025, og gode opplevelser héper
vi ogs@ pé i 2025/2026!

Vi mé fortsatt jobbe for & f& hjulene til & gé& rundt!

Neste utgave, hasten 2025, skal inneholde stoff fra klubb-
metene i september, oktober og november. Send inn
referatene sa fort de er skrevet! Da blir det litt mindre hektisk
nar bladet skal lages.

Frist for innsending er 15. november.

Jeg ensker alle en avslappende sommer, med

Sommersang av Odd Borretzen

Hver sommerdag er en gave

En gave - fra Gud vet hvem

Men jeg takker og bukker

Og havkanten suiker - Og belgene klukker

Og steinhard granitt ligner silke og sukker - God dag

Hver sommerdag er som en skute - Som seiler sin egen sje
Og jeg er om bord - jeg ligger og lever

Og over meg ser jeg skyer som svever

Vennlige skyer — som ingenting krever

God dag

God dag, solvarme fiell - God dag, Livet selv

God dag, saltvann og méker og stekt makrell

God dag - God sommerdag

Hilsen fra Mette
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Na& er det eft &r siden jeg tok faft p& vervet som president i NIVWR.
Det &ret har gatt utrolig fort. Vervet har gitt meg det meste, arbeid, hygge, glede,
men ogsd frustrasjon. Det m& en regne med nér en pélar seg et s& spesielt verv.

Jeg har hatt fokus p& akonomien og boksfavelig taft "feering effer naering”. Det
gleder meg derfor at det er mer penger i kassen nd, enn da jeg overtok vervet.

Alle mater og arrangementer jeg har deliatt p&, Hestmetet p& Bristol, Infer City-
meter og ikke minst drsmetene i distrikiene har ufen unntak veert hyggelige og
gode opplevelser. Jeg har blitt godt mottait alle steder. Medlemmene i Inner
Wheel er sveert gode arrangerer. Matene er godt forberedt og gér pd skinner.
lkke minst den sosiale delen, som er vikiig, er utrolig hyggelig og trivelig.

Nar jeg fenker p& alle de interessante og gode opplevelsene og spennende
damer jeg har mett, er det nesten umulig @ forsté@ at ikke flere ansker & vaere
medlem i organisasjonen. Den gir oss ogsd ef eksira netiverk, det er bra med
familie og venner, men ef netiverk med kvinner fra hele verden f&r vi bare i Inner
wheel.

Det er trist af medlemstallet synker i Norge, men vi f&r hépe at pendelen snur, og
medlemstallet aker igjen.

Jeg vil benytte anledningen il & tokke rédssekretzer Bjerg Reite og radskasserer
Guri H Pettersen for utrolig hjelp og stette gjennom hele dret.

S& vil jeg enske neste president i Radet lykke til.

Inner Wheel hilsen til dere alle fra Brynhi/d Heieren, presidenf NIWR.

Hilsen fra
viserddspresident
Ingjerd Anda Britt

Dette IW éret er snart slutt, sier takk
for meg som Distrikipresident for
D28 etter 3 inspirrende dr, og
takker alle flotte klubber for godt
samarbeid.

Det har veert fint & se at alle
klubbene har god driv og sterkt
engasjement.

1.juli tar jeg p& meg hatten som
Radspresident/ Nasjonal representant. Det skal bli spennende & f& mete klubber
i hele landet ved & delta pé Distrikismater. Det blir mye nytt & sefte seg inn i, selv
om jeg har lang erfaring innen verv pé alle nivéer, og sikkert vil mete noen utford-
ringer. Men jeg er glad for & ha med meg rédsmedlemmer og rédsdeliagere
med lang erfaring, og af vi sammen skal & fil et godt NIVWR.

| september skal det arrangeres et Europeisk mate i Split i Kroatia for
Radspresidenter og Nasjonal Representanter. NIVWWR har ikke deltatt i det siste p&
disse metene, og jeg skal selv ikke delta.

Men jeg ble invitert til & delia pd& ef forberedende Zoom-meate 12.juni. Der ble vi
delt inn [etter eget anske) i grupper som skal jobbe digitalt i forkant av matet,
med ulike fema. Jeg valgte Membership og er i en gruppe med NR fra Hellos,
ltalia, Nederland, Sveits, Storbritannia og Kroatia. Gjennom sommeren skal vi
via Zoom mater lage ef utkast fil presentasjon pé Europeisk mete. Kanskje jeg
kan f& ideer som kan komme fil nytte i Inner VWheel Norge?!

Da ensker jeg dere alle en god sommer, og ser frem fil & mate mange av dere i

lopet av IW éret 2025-2026.




69. sesjon i Kommisjonen for kvinners stil
ling (CSW69)
10. mars — 21. mars 2025, FNs hoved-

kvarter, New York

Sesjonen markerte en viktig milepzel da den
falt sammen med 30-érsjubileet for Beijing-
erklaeringen  og  handlingsplatiformen
(Beijing + 30).

Denne &rlige samlingen, FNs sterste om
likestilling og kvinners myndiggijering, satte
sokelys p& & gjennomgd fremdrift og utford-
ringer i implementeringen av Beijing-er-
klzeringen, som ble vedtatt i 1995 p& den
fierde verdenskonferansen om kvinner, og
som fortsatt er et grunnleggende rammeverk
for & fremme kvinners rettigheter globalt.
Sesjonen samlet representanter fra FNs
medlemsstater, sivilsamfunnsorganisasjoner;
eksperter og akfivister for & vurdere likestil
lingsstatusen og bli enige om filiak for & ak-
selerere fremgangen. Viktige diskusjoner
fremhevet  bdde  prestasjoner  og
vedvarende hull.

Siden 1995 har kvinner sikret seg stemme-
reff, arbeid og lederskap mange steder;
flere jenter gér pd skole enn noen gang, og
vold i hjemmet blir i ekende grad
kriminalisert. Utfordringene er imidlertid for-
tsatt store: likestilling i parlamentarisk re-
presentasjon er flere tiér unna; forskjeller i
arbeidsstyrkedeltakelse vedvarer, vold mot

Rapport /[m /'—'N—representané
artine Gaﬂon. New York

kvinner fortsetter (inkludert nye digitale
former) og kvinner og jenter lider uforholds-
messig mye av klimakriser og konflikter.

Et viktig resultat av CSWEQ var at de 193
medlemslandene vedtok en politisk er-
klzering ved konsensus 10. mars 2025
under &pningssesjonen. Erklaeringen er-
kjenner den langsomme og ujevne
fremgangen de siste fre fiGrene og under
streker behovet for & akselerere hand/ingen
pé flere fronter. Den fremhever viktigheten
av d engasjere menn og gutter som
strategiske partnere for & oppnd likestilling.
Foreslétte filtak inkluderer & fremme kvinners
tilgang il kreditt og entreprenarskap,
redusere ulannet omsorgs- og husarbeid,
lukke det digitale kjennsskillet, sikre filgang
til kvalitetsutdanning og forhindre vold mot
kvinner og jenter. Det er verdt & merke seg
at erkleeringen oppfordrer nasjoner fil &
vurdere kvinnelige kandidater fil stillingen
som FNs generalsekrefzer i fremtidige valg.
Erklzeringen posisjonerte 2025 som et av-
gjerende &r for & opplylle lafter gitt i
Beijing, og oppfordret il kollektiv handling
midt i ekende global motstand mot kvinners
reffighefer.

FNs generalsekretzer Anténio Guterres falte
til sesjonen og utirykte bekymring over en
gjenoppblomstring av patriarkalske hold-
ninger og en filbakefrekning av kvinners

reftigheter globalt. Han fremhevet problem-
stillinger som angrep pd reproduktive
reffigheter, okonomisk ulikhet og kjenns-
basert vold, og oppfordret il fornyet innsats
for & motvirke disse utfordringene.

I tillegg vediok CSW69 et flerdrig arbeids-
program for & veilede fremfidige sesjoner,
og sikre vedvarende sakelys pd likestillings-
prioriteringer.

Sesjonen inneholdt over 14 000 deltakere,
211 talere i den generelle debatten og en
rekke sidearrangementer, inkludert minis-
terielle rundebords samfaler og interakfive
dialoger om temaer som kvinners leder
skap, digital inkludering og klimarobusthet.
Et bemerkelsesverdig heydepunkt var den
eksplisitte anerkjennelsen av ungdomsjenter
i den politiske erklzeringen, en seier feiret
av forkjempergrupper, selv om de under-
streket behovet for kontinuerlig &rvékenhet
mot antirettighetsbevegelser. Oppsummert
forsterket CSW6Q den globale forpliktelsen
til Beijing-erklzeringen, utarbeidet en frem-
fidsreffet politisk erkleering og satfe en
agenda for fremtidig handling, samtidig
som man erkjente at det & oppnd full likestil
ling fortsatt er en presserende, uferdig opp-
gave som krever intensivert innsafs og
ansvarlighet.

7 medlemmer som er akkreditert til FNs avdelinger. | Geneve,

Fvie Marinoni

Wien og New York

Martine Gayon

——
) I
.‘I

Ulrike N

emling
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Fra klubbene

BRATTVAG IW

Aprilmatet

President Ema Johnsen opna mate med Bjem-
stierne Bjgrnson sitt dikt (Jeg velger meg april>.
Hovudpost var Haram Husflidslag.

—— Y

To smilande damer fr& Haram Husflidslag,
Unni og Marit, orienterte om laget spesielt, og
husfliden generelt. Husflidslaget er snart 45 ar
og har 21 medlemmer. De har 2 meter per
manad med tema som f.eks. brodering, hek-
ling, m.m. Alle mater er opne for alle. De har
egen butikk i Haramsenteret og har ogsa
Julemesse i november.

Etter orienteringa ble vi invitert over gangen fil
Haram Husflidslag sine lokalar, og her var det
mye fint.

Et lite tips; her er det ogs& en god del
barnekler, for den som har bruk for det.

Det kom fo gijester denne gangen, veldig

hyggeleg.

Marit Skarbe hadde 3-minuft og snakket om
véren som er her og da blir alt lettare. Marit
leste ogsd «Dagane» av Odd Nordstoga.
Erna tok for seg klubbsaker, bl.a. litt fr& Dis-
friktérsmatet.

Mai motet

Medlemsmete ved STOLT MAT - Grskog
Wenche Marken las «Ord for Dagen fré boka

JUNI 2025

S& er vi komne langt inn i farste sommarménaden. Alle har no gjort seg ferdige med
meta for W-éret, og ser fram il nokre veker med sol og sommar.

Ynsﬁ/

for dei som stdr pd vidare.

er lukke til for dei som har fatt p& seg nye verv for neste IVW-ér, og lukke til vidare

Det skal bli kjekt & treffast p& Distrikismate i Volda i september, og eg vonar vi vert

mange som vel & delfa pd detfe.

Inntil d& vil eg takke for samarbeid med klubbane, og ynskjer alle ein riktig god

sommar!

«Som drene gar.»

Manaden mai er tilegnet Jomfru Maria og har
31 dagar.

1.mai kallas Gaukedagen, 3.mai er det
varens krossmesse,

17.mai er Grunnlovsdagen. Véronna starta i
slutlen av ménaden.

Janet Roelofs

Janet og ekiemaken Gert Roelofs driv saman
STOLT MAT — irskog.

Dei er begge fr& Nederland. | 2022 fekk
STOLT MAT Hanens diplom med heiderleg
omtale i konkurransen "Norges Beste Gards-
mat" Kortreist mat fr& Mere og Romsdal. | bu-
tikken far du kjgpt einerakt laks/aure,
klippfisk, kje-/hjortekiat, pelser, mer, ostar,
egg, honning, sjokolade, syltetay, salr,
krydder, lefser, k{eks, kaffi, te, flatbred, m]@\f
produkt og mykje meir.

Ekteparet flytta fil Norge i 1997 Janet har
arbeidd ved Alesund sjukehus, men no er det
full jobb ved STOLT MAT. Gert fekk jobb i
Molde v/arb.kontoret men no ved Fylkeshuset
i Molde.

Til slutt takka Sylvei Vik for oss og gav Janet ei
red rose, og alle var einige om nydeleg mat

og ein kjekke kveld.

TROMSQ

Juni 2025

Medlemmene ble servert «bobler som vel-
komstdrikk.

Deretter gnsket president Berit Andreassen vel-
kommen til kveldens mate, og leste et brev fra
presidenten VW Volda.

Mete forfsatte videre med seremonien il
presidentskiftet inkl. lystenning og IW sang.

Bildet viser ndvaerende president Berit
Andressen (foran til venstre), Karin Trones
Hansen og Marit Lind (bak fil venstre og
hayre) som fungerte som stedfortredere til den
nye presidenten Bodil Bruun-Hanssen, som for
fiden er syk og kunne ikke vaere med pd
seremonien. Foran p& heyre ser vi Berit
Kirkpatrick.

Sé& kosfe vi oss med en utsekt pikemeny fra
«Sasfrene Ingebrigtsen» inkl. dessert.

Etterpd hadde vi loddsalg. Det ble ikke be-
stemt hvordan dette belgpet blir brukt fil.

Kvelden blir avsluttet med hyggelig sosialt
samveer.

Med unntak fr& lakrisen, er alt fré Nederland. Bildet er fr& www.stoltmat.com



VOLDA IW

Maimetet

Vi mates ferst hos Sparebank1 Sere Sunn-
mare, der banksjef Mette Ryste enska oss vel-
kommen med kaffi, wienerbrad og frukt. Her
fekk vi nyttig informasjon om svindel, som
kriminelle dagleg prever & f& oss til & bite pa.
Det er utruleg viktlig for oss & f& slik infor-
masjon slik af vi kan ta forholdsreglar for &
veme oss mot denne kriminalitefen.

T

Banksjef Mette Ryste i Sparebank 1 Sere Sunn-
mare

Deretter bar det vidare fil Volda Turisthotell fil
vanleg medlemsmeate. Farste post var overrekk-
ing av gévesijekk fil Blabaerhaugen, som er eit
avlastningstilbod for barn og unge i alderen
5-18 ér. Dette var overskotet fré motevisninga
20. mars, og miligarbeidar Edin Ribic mottek
siekken p& vegne av Blébaerhougen. Ho for-
talde at dette skulle gé il ein ribbevegg, og
leiker.

Fré venstre visepresident Torill H. Bjerneset,
president Inger Anneffe Bjorneset og milje-
arbeidar hos Bl&baerhaugen Edin Ribic

President Inger Annette Bjgrneset las ménads-
brev for b&de april og mai fré dei to distrikis-
presidentane som er utruleg dykiige med
skrivekunsten.

S& vart det bursdagsong il 75 ars jubilant
Elisabeth Haavik.

3 minutt ved Sylvi Lundberg. Ho framferte to
tankevekkande innlegg.

Det ferste var om ungdomen som vaks opp pé
40-50-60 og delvis 7O+alet, som ikkje var pé&-
verka av digitale informos]onen som ung-
domen i dag dagleg fér inn. Dei levde mykje
ute i det fri med venner og hadde ei friheit der
dei fekk ta risikoar og gjere tabbar. Viktige er-
faringar som forma dei for livet. Pastanden var
at def var eit godt liv dei levde utan & verte
péverka av den digitale verda. Den genera-
sjonen har fostra nokre av dei mest risikovil-
lige, beste problemlaysarane og investorane

nokon sinne der vi ser at dei siste 50 &ra har
ein fatt ein eksplosjon av nyskaping og nye
idear.

Det andre innlegget var om alderdomen. Nér
vi blir eldre har vi vanskeleg & akseptere den
reelle alderen vi har, vi synest at dei som er
jamgamle er mykje eldre enn oss sjelve.
President Inger Annette overrekte dagleg leiar
for Volda Turisthotell, Eilif Halkjelsvik, ein fin
orkidé og fine ord som takk for af hotellet tek
s& godt vare p& Volda IWV.

Metet vart avslutta med songen “Mellom bak-
kar og berg”

Sylvi lundberg

Junimatet -
Sommaravslutning hos Kréen gard, Halle-

bygda i Sande.

Eigar/drivar  Terje Grenmyr enska  oss
velkomen til garden, som ligg i Hallebygda
med flott utsikt mot @yane Sandseya, Voksa og
Kvamsaya. Han kjepte garden for nokre &r
sidan og tidlegare eigarar har drive tro-

Kréen gard

disjonelt gardbruk med kyr og griser. No er
garden bygd om fil ein serveringsstad som
filbyr lokal mat, drikke og kultur. Dei har over-
natting i 5 mikrohytter, som er mest nytia av
turistar.

Omvising i hovudhuset p& garden

leiar av metet Aashild Llongvastel

Etter ei omvising p& garden bar det fil bords i
den ombygde lavebygningen. Aashild

JUNI 2025 | EER



longvastal enska velkomen fil matet pd vegne
av festkomiteen og s& song vi “Mellom bakkar
og berg”. Det vart ogsé& synge bursdagsong
fil Kirsti @y Driveklepp og Oddvor Follestad
Hovden. Begge hadde bursdag denne
dagen.

Sekretzer Oddvor las &rsrapporten 2024 /25
for Volda IV, som viste at vi har hatt eit svaert
godt arbeidsér med mange akiivitetar. Aashild
orienterte litt om samtalegruppene med
ukrainske damer som vi deltek i p& Volda
lzeringssenter. Deretter las Aashild fré ein artig
skulestil om kua, korleis den er og korleis den
fungerer. Vi fekk layst pd lattermusklane.

Fré vensire: aviroppande president Inger
Anetfe Bjorneset, pdiroppande president Torill
H. Bjerneset

President Inger Anette Bjarneset tok s& over

JervelFhuset

JUNI 2025

ordet og orienterfe om af vi opnar hausten
med distrikismate p& Volda Turisthotell i eigen
regi. Derefter las ho fleire flotte diki som
handla om livet, det & vere positiv og & leve i
“nuet”.

Sé& var det tid for kjedeoverrekking fil den nye
presidenten Torill H. Bjgmeset. Inger Anette ur-
frykie  gode ord og lukke il med
presidentvervet il Torill, samstundes som ho
hadde ei personleg géve, eit “Inner Wheel”
skierf. Torill takka for gode ord, géva knytte
ho rundt halsen med ein gong. Inger Anette
fekk ein flott rododendron som takk for inn-
satsen som president i [VW-&ret som har géft.

ORSTA IW

Vérturen, mai 2025.

Vi drog pé tur il Jervell huset i Borgundvegen
384, Alesund, i strélande varver. Me matte
fram p& busshaldeplassen i Drsta og tok
rutebussen utover.

jerve” huset har ei interessant historie. Huset
vart efter def me veit, oppfert p& Jervell
haugen rundt 1900, og er teikna av den an-
erkjende arkitekten Christian Thams (same ar
kitekt som teikna husef i Svendsengarden i
rsta). Huset er bygd i sveitser- og drakestil
med innslag av jugendstil. Eigaren, Hjerdis
Jervell, vaks opp p& nabogarden og kigpte
eigedommen av tanta si i 1904. Mannen
hennar, Trygve Jervell, var ein velstdande
&lesundar og fransk konsul. Ekteparet Jervell
var mykje p& reise m.a. i Frankrike. Der

handla dei, og frakia pent interier il villaen
slik det stér i salongen i dag. Hallen, som er
husets hjarte, har imponerande treutskjeringar
av den kjende, norske utskjeraren Lars

Kinsarvik frd 1912.

Orsta-damer klare for /us[

| dag er def Aslaug Terlen som eige huset. D&
ho overtok i 2020, hadde huset statt ubrukt i
flerre &r. Ho fekk god hjelp av detfrene Lisa og

Fint dandert "Afternoon tea” laga til for 2.




V&r fantastiske Eldrid fortalte om si
oppleving av krigens siste dag.

Grethe. 1. juli 2021 var dei endeleg i mal og
klar for & ta imot gjester. Def tok ikkje lang tid
fer bestillingane rann inn.

Ho har investert det meste av bade sjel og
okonomi, i det ho seier er "den store
draumen". D& ho kjepte huset, tenkte ho at ho
berre skulle oppgradere det litt. Optimist som
ho var, undervurderte ho oppussingskostnaden
grundig. Budsiettet fil innvendig oppussing var
p& 300 000 kroner, men ho fortalde at ho i
alle fall brukte det fidoble. Men s& vart ogsé
resultatet svaert bra.

Me vart ynskte velkomne til den fint pynta efes-
fova p& afternoon tea, der bordet var dekka
med gammalt, fint porselen, messinglysestakar
og vakre blomster.

Etter eit godt og spanande mdltid, vandra me
rundt om i huset og sag pd det vakre inferigret
i dei ulike roma. Dei har og 4 rom for over
nattingsgjestar. Me vandra og rundt i hagen,
som dei driv og ordnar pd.

Vért eldste medlem, Eldrid Ose p& 98 ér, for-
talde om 7.mai for akkurat 80 &r sidan. Det
gjekk rykte om at det var slutt p& den 5 ér
lange krigen. Tyskland hadde kapitulert. Folk

President i @rsta IW,Mayfrid Vadstein

straymde mot "Haldeplassen” i @rsta, som var
eit samlingspunkt i sentrum. Masse folk
stroymde til. Nazistordfgraren var inne i kom-
munehuset. Han hadde ope eit vindauge og
heldt ein radio ut i det opne vindouga i kom-
munestyresalen. Der fekk dei frammette hayre
kunngieringa fré England om at no var det sluft
pd den 5 ar lange krigen. Tyskarane hadde
kapitulert. Folket jubla. Under krigen var det
forbode & samlast fil dans. Men no gjekk det
rykte om at p& ungdomshuset i Hovdebygda
skulle det vere dans. Eldrid, som dé& var vel
18 a&r, og mange andre ungdommar vandra
mot Hovdebygda. Men dei vart mette med
bod om at det vart ikkje arrangert dans denne
kvelden. Men neste kveld, 8. mai, kunne dei
arrangere dans der. Def vart ein gledesdans,
der mange ungdommar kunne samlast for
ferste gong p& mange ér.

Sommaravslutning juni 2025

Tradisjonen fru inviterte vi Drsta Rotary il &
delta p& sommaravsluminga vér, denne
kvelden pd eit av Drsta Rede Kors sine lokale.

VW-medlemmene stilte med matfat, kaffi og
gevinstar. President Mayfrid Vadstein ynskie
velkomen, og vi opna med ein hyllestsong fil

sommaren.

Deretter fekk rotarianar Per Atle Ree ordet .
Han valde & snakke om nokre paradoks i

samfunnet vért. Vi har s& god ré&d il & bruke
og skaffe oss ting, samtidig som vi kastar det
vi ikkje treng, og det ferer fil misbruk av
miljzet. Haugen av seppel veks, samstundes
som vi klagar p& auke i seppelavgifta. Folk
som har valt & bu i urbant milie, kigper hytte
for & kome tilbake fil naturen, og séleis
oydelegg mykje natur som burde vere freda.

Under den sosiale matekta hadde vi loddsal,
som vavkorta gjekk fil prosjektet «Svalene».

Rotarianar Geir Haydalsvik, heldt 3 minutt.
Formueskatt p& arbeidande kapital.

For sm& og mellomstore bedrifter er dette ein
sveert sfor kostinad, og def gjer def meir urett-
ferdig af bedrifter som kjem i utanlandske
hender, slepp denne avgifta. Sjglv om ei be-
drift gér konkurs, mé

innehavaren halde fram med & betale for
mueskat.

Sidan ingen i styret skal skiftast ut fil neste dr,
vart det ikkje kjedeoverrekking, berre ei ros for
godt samarbeid fr& presidenten, og takk for
at dlle ville halde fram i verva.

Vi avslutta kvelden med nokre hyggielege ord
fré Rotary-president Brit Aaning Aarseth, og
kunne takke for ein innhaldsrik kveld, og
ynskje kvarandre god sommar.

Rotarypresident Brit Aaning Aarset, vér kasserar Jenny Vatne og neste Rotarypresident Tor Ame
Serheim
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Fra klubbene

EGERSUND IW

April

Arna leidland og Llynne Mari Rogers ble opp-
tatt som medlemmer.

President Solfrid Marie Dstebrad &pnet matet.
Leif Brock var gjest og snakket om “Beredskap
i Eigersund kommune”. Det var veldig inter-
essant & hare. Mye laerdom og tanker.

Inger Johanne Gjermestad fortalte at Frivillig-
hetssentralen [der vi holder fil) skal flytte til
lerviksgérden. De har lovet & serge for lokaler
fil oss.

Solfrid spurte om noen har lyst fil & vaere med

Patroppende president Karin Hovden Bauge
og aviroppende president Ingjerd Anda

Brigg
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Manedsbrev 12 2025

Kjaere medlemmer - Velkommen til mete!

Referat fra matet 14. mai:

Det var Inger Johanne som ensket velkommen
da presidenten var borireist.

Vi begynte med & synge alle fugler.

S& leste Inger Johanne brev fra distrikts-
presidenten.

Kirsten hadde 3 minutter hun leste om: Frihet
og vérens gleder, siden def var 80 &r siden
frigieringen.og s& leste hun om: lo-

kalsamfunnet av Lars Chrisition Sande.
Jorunn hadde dagens dikt, og hun leste om
:Hestehover av H. Vassba.

Iso Tove hadde fétt brev fra Danmark som hun
fortalte fra.

Quiz hadde vi ogsd.

Vi sang: Hvor hen du gér i li og fiell,

Tiden gér raskt i godt selskap, og plutselig var
det tid for & takke for nok en hyggelig kveld.

p& Frivillighetens dag og byfest 16. august.
Der kan vi f& muligheten til & vise oss fram, og
forhapentligvis rekruttere flere medlemmer.

Distriktsamling blir p& Karmay 18. okiober.

Mai

Det var Inger Johanne som gnsket velkommen
da presidenten var borireist.

Vi begynte med & synge «Alle fugler smé& de
en.

Sé& leste Inger Johanne Gjermestad brev fra
distrikipresidenten.

Kirsten Bertelsen hadde 3 minutter. Hun leste
«Frihet og vérens gleder», siden det var 80 &r
siden frigjeringen.

Deretter leste hun: Lokalsamfunnet av Lars

Christian Sande.

Jorunn Gijermestad hadde dagens dikt, og hun
leste «Hestehover» av H. Vassbe.

ISO Tove H. Tvedt hadde fatt brev fra
Danmark som hun fortalte fra.
Vi sang: «Norge i redt, hvitt og blétt

Tiden gér raskt i godt selskap, og plutselig var
det tid for & takke for nok en hyggelig kveld.



Fra klubbene

ARENDAL-NEDENS IW

Mars 2025

Manedene gér, men klubbmatene bestar.

I mars samlet klubbens medlemmer seg il peis-
mgte i private stuer.

Det prates og diskuteres lgst og fast om pro-
gram for neste IV &r.

Samling i Annik Mark larsens stue

April

P& meatet i april ble det litt mer alvor.

Vi fikk besek av Mike Fuller-Gee (tidligere
byplanlegger i Arendal] som holdt et inter-
essant foredrag vedr «Helsefremmende grep i

byplanlegging>.

Han satte sekelys p& af vi fér en stadig eldre
befolkning, og vi m& vage & ta de riktige
valgene, ikke minst & bosette seg mest mulig i
sentrum.

Det er mange uffordringer i samfunns-

utviklingen:
® 1: Ensomhet
e 2: Eldre (gkning i gruppen 60+

e 3: Eksklusjon

® 4: Feerre familier og barn.

Ut med bilene. Inn med rullatorene.
Rullatoravstand er 300 m og flat mark. Frihet
i hverdagen med gangavstand fil alt. Norge
har hayest antall hoftebrudd i verden. Det er
historisk mange single i Norge. 60% av
boligene er bosatt av en person. A flytie er en
vanskelig prosess. Nye boliger ber aremerkes
fil de eldre. Leilighefer koster dobbelt s& mye
som eneboliger. (OBS: Det er ingen ordning i
husbanken fil eldre som selger hus og kjgper
leilighet).

Det er ogsé vikiig & ha steder der vi kan treffe
hverandre, sosiale arenaer som er i gang-
avstand. Nye fider krever nye mater & bo pd.
Viklig med meteplasser under tak, dret rundt.

Et spennende og interessant foredrag som ga
mye fil eftertanke.

Metet ble avsluttet med noen IV saker, pluss
utlodning il inntekt for Dorcas Hus.

_ 0 e

Besek av Mike Fuller-Gee

GIMS@Y IW

Klubben vér oppherer dessverre 1. juli
samtidig som distriktet vart slés sammen med
D31. I den anledning hadde vi sommeravslut
ning/avskjedsmiddag i bryggerhuset pd
Arhus gérd hvor vi hadde leid inn en kokk som
lagde herlige retter til oss. Det er vemodig,
men vi er takknemlige for alt vi har f&tt delta
pd& som klubbmeter, distrikismeter, radsmater,
InferCity-mater, Rally og Conventions. Det har
vaert lzererike, utfordrende og fine &r med fine

folk.

Gimsay IW-klubb
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Kragera IW p& Nerdrum Museum

KRAGERG IW

Mai

Vi hadde «Ut i det bl&»-dagstur til Nerdrum
Museum utenfor Stavern, som ligger i en
gammel fyrstikkfabrikk i Agnes Sjgpark med
gode parkeringsmuligheter.

Museet ble &pnet i fior, og var en gave il
Odd Nerdrums 80 érsdag fra hans kone Turid
Spildo og deres sann @de Spildo Nerdrum.
Dette er en permanent utstilling som viser 46
malerier av kunstnerens produksjon gjennom
drene.

De flese av oss hadde fulgt NRK-
dokumentaren p& TV om Odd Nerdrums kunst
og familie, og s& veldig frem il denne turen.
Og vi ble s& visst ikke skuffef!

Vi hadde en svaert dyktig omviser i Hedvig
Anvik som er administrasjonsassistent ved
museet. Hun geleidet oss rundt, og def var
veldig fint & f& vite litt om bakgrunnen il
maleriene.

Vér guide Hedvig Anvik

(100 JUNI 2025

Distrikt 29
takker for seg

Et historisk 65 &r gommelt distrikipresident-
kiede legges bort,

nd er Distrikt 29 historie.

Det er med vemod at vi n& tar farvel med D
29, et distrikt som har eksistert siden
1968/69.

Mer om dannelsen av distrikt i Inner Wheel
Norge, kan du lese her:
https://www.innerwheel-norge.org/wp-

content/uploads/ 1977-1997Historikken. pdf

Historien om D 29, etter 56 ar som eget Dis-
trikt, med en gang 28 klubber og over 600
medlemmer, glemmes ikke.

Distriktet har mistet jevnlig klubber og
medlemmer ettersom &rene har gatt. N& i IW
aret 2024/25 gér n& de siste 4 gjenveer

Det siste styret i D29.Fra venstre:
Vise distriktpresident Guri Ivarsdatter Steinsholt, distrikissekretzer Grefe Holfe Eriksen, distrikt-
preseident Helene M. Torkildsen, DISO Nina Gjermundsen, Distrikisredakier Sissel Gunstram
og distriktkasserer Hildegard Andersen.

Presidentkjede med navneskilt helt  fra
1959/ 1960, da Norge fikk sitt ferste Distrikt
D36, legges ned i sin boks for god.
Distrikipresidentkjedet har veert i béde D36
og D37 fer D29 oppsto.

ende klubber: Arendal-Nedenes IV, Farsund
IW, Kragere IW og Llarvik W med sine 84
medlemmer over fil D 31.

Vi som né& sitter igjen, tar alle véare gode
minner og opplevelser, og rike historie fra en
svunnen fid, med oss p& veien videre inn i D

31.

D 29 har satt sine spor i IW Norges hisforie.




Fra klubbene

LILLESTRGM INNER WHEEL KLUBB

April 25

Dagens tema: «Aldring og helse» .
fysioterapeut Gry Hofstad.

President Marit Stabell ansket velkommen fil
aprilmatet, og spesielt velkommen til kveldens
foredragsholder, fysioterapeut Gry Hofstad.
Marit kom med noen betrakininger om alder
dommen, af ingenting er som fer. Def passet
godt fil kveldens tema, «Aldring og helse».
Cry &pnet sitt foredrag med & sitere Halvdan
Sivertsen: «Vi har lyst fil & leve lenge vi, men
gamle vil vi ikke bli».

Alderen er relafiv. Er du syk, blir du fort eldre.
lkke nedsnakk alder, ikke si af du er gammel
til de unge. | dag er de eldre yngre enn for

Eva Moberg

Sommermote/stiftelsesmote i

Halden-Fredriksten IW

Arets sommermete ble holdt pa @stgérd Event. Det var samtidig avslutning av to
IW-klubber og starten pé 1 ny, Halden og Fredriksten IW.

35 IW-medlemmer var samlet p& Dstgard
denne kvelden, vi hadde ogs¢ 2 observatarer.
Vi startet med lys-sermoni og sang.

Kari S. Omholt fortalte om oppstarten av
Halden IW i 1970.

De var 26 medlemmer da de sfartet opp
28.02.1970, alle gift med
Rotarymedlemmer. Charterfesten p& Haldens
Klub, med kleskode smoking. Matene var pa
formiddagen p& Grand hotell. Det var
hoytidelig med avanserte foredrag. Kvelds-
mater ble det ikke fer i 1987.

Stor feiring av 50-&rsdagen i februar 2020,
rett fer Covid rammet landet.

| Halden VWV har tanken p& en sammenslaing
av vére 2 klubber surret litt. Vi strevde jo alle
sammen med & f& aklive styrer og nye
medlemmer.

Klubben har stettet Stapnes prosjektet for & ut-
rydde lepra, HandiCamp p& Haraldvangen
i Hurdal,  Fistula-prosjektet,  stette il
narkotikahund og D3 1s pikeleir p& Kornsijg.

IngerJohanne Jergensen fortalte s& om dann-
elsen av en ny W+klubb i 1980, etter ot Fred-
riksten Rofary var en realifet.

Etter & ha veert observaterer p& Fredriksten
Rotarys Distrikiskonferanse i 1979, var vi tent
og satte i gang for & se hvor sfor interessen
var. Det var ngdvendig med 12 medlemmer,
endte opp med 13, og Fredriksten IWK var i
gang. | november 1979 dannet vi ef arbeid-
styre, og det ble fart i sakene. Matene holdr
vi privat, drskontingenten var pd kr. 150, og
vimpler/bannere broderte vi selv.

80 gjester pd charterfesten 13.09.80 i
Haldens Klub, ef skikkelig haydepunkt. Siden
har klubben engasiert seg i Distriktets Pikeleir
p& Kormnsje, engasiert seg i Rotarys Ungdoms-
utveksling, og mange andre smé& og sterre pro-
sjekter.

Na& var vi p&d Dstgérd og starfer et nytt felles-
skap med Halden IWK.

Men husk; vi mé alltid vaere en JAklubb, ta
vare p& vennskapet og ha positive holdninger
fil hverandre!

Dagens hovedpost var Lisbeth Fribergs farvel
fil vére 2 klubber og velkommen til 1 ny klubb,
Halden og Fredriksten VK.

.
Det forste styret i Halden-Fredriksten IWK:

Gamle presidentkjeder ble taft av, og et nytt
presidentkjede ble hengt rundt p& Kari S.
Omholt. Kari takket for filliten p& vegne av
hele def nye styret. Blomster il alle som skulle
ha og alle som var gla.

Vart ferste mate vil vaere 10. september

2025.

S& var det en nydelig «Afternoon tea», helt
midt i blinken for oss.
Avsluttet med sanger og masse prat.

Nora Hansen, Inger Johanne Jargensen, Kari S. Omholdt, Ingerlisbeth Friberg, Karin Holm-

Olsen og Nita Chowdhury.
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noen ar siden. Helsen er blitt bedre, og vi
lever lenger. Det finnes over fusen personer
over hundre &r i Norge i dag. Gry holdt et in-
spirerende  foredrag, ispedd morsomme
anekdoter, og hun viste oss enkle gvelser vi
kan gjere i hverdagen og som er helt gratis.
Husk: Litt er veldig mye sammenlignet med
ingenting.

3 minutter: lise leste fra «Kvinnespeil>, av og
om kvinner i 1975, av Eva Moberg.
President Marit leste avslutningsvis ef dikt av
en 85-arig dame, «Hvis jeg skulle leve mitt liv
om igjen».

KONGSVINGER IW

April

Vennskaps-, samfunns- og  sosialkomitéen
invitert oss il Frelsesarmeens lokaler i Kongs-
vinger.

Kveldens foredragsholder var Hilde Dagfinrud
Valen, hun er ogsa sjefsredakter for Krigsropet.
Hun fortalte p& en utrolig engasjerende og
morsom mé&te om sin vei inn i Frelsesarmeen.

Frelsesarméen ble grunnlagt av William og
Catherine Booth i Llondon 1865. 1888 kom
bevegelsen il Norge og senere samme &r be-
vegelsen til Kongsvinger. | dag finnes
Frelsesarmeen i 135 land.

Frelsesarmeen samarbeider bade med kom-
munen og flykiningmottaket. Vi fikk hare om
familiemiddager/ akfiviteter, babystunder med
sang, ungdomsaktiviteter, gatefotball og rus-
omsorg, og det er bare noen av de ak-
fivitetene som finnes.

Vi likte spesielt godt mottoet deres: «Vet du det,
s& gjer noe med deb>.

Frelsesarmeen f&r inn mye penger i julegryta.
| Kongsvinger har vi Othilies brukibutikk og
Williams kaffebar.

Et av vare medlemmer, Lilly Roverudseter, for
talte at hun og flere IW- damer jobber som
frivillige p& Othilies. De gleder seg fil hver
dag p& jobb, der de har et utrolig flott
samhold.

Kveldens 3-minutter var ved Inger Holth. Hun
minnet oss om at det nd i februar var 5 &r
siden Norge stengte ned. Hva husker vie Hva
har vi glemt? Takk Inger, vi frengte en p&minn-
else.

Norstram og Ruth Gjems.

JUNI 2025

Fra venstre: Ingunn &. Jacobsen (leder av
Vennskaps-, samfunns- og sosialkomitéen),
Sissel Anderssen (president] og kveldens fo-
redragsholder Hilde Dagfinrud Valen.

11
Inger Holth, som hadde kveldens 3-minutter.

Mai

Reise- og underholdningskomitéen inviterte oss
fil Skarstad Gartneri og Gardsmarked.

| 2024 ble Skarstad gartneri og gardsmarked
ké&ret til Norges beste gardsbutikk. Dersom du
reiser forbi Kongsvinger s& anbefaler vi en tur
innom gardsutsalget, og du fé&r god lunsj eller
kaffe og nogo attét i Gardskaféen.

Vart eget medlem, Grete Skarstad, ansket oss
velkommen og viste oss rundt i drivhusene.
Crete fortalte om hvordan alt de jobber med
p& gartneriet er <handarbeid».

Inne i gérdskafeen overfok Grefes datfer,
Anette, og hun fortalte om gérdens hisforie og
dagens drift. 1956 kjgpte farmor og farfar
gérdsbruket. Besteforeldrene begynte med
grennsaker som ble solgt p& forget. Etter hvert
begynte folk & komme il gérden for & kjgpe
«ekstra ferske» grennsaker. Slik fedtes tanken
om gérdsbutikk rundt 1975.

| 1988 overtok Grete og lars driften fra Lars
sine foreldre, og i 2014 overtok 3. genero-
sjon, Anette og Chrisfer. N& jobber to genera-
sjoner sammen, og def ble fremhevet af ef

Grethe Skarstad orienterer om gdrdsdriften.

godt arbeidsmilig er noe av nekkelen il
suksess. | perioder er det ogs& rundt 30
sesongarbeidere p& gérden.

| 2017 kom sester linda Skarstad inn pd
kigkkensiden, og det ble etablert den meget
populaere Gardskaféen. | fillegg driver de
0gsé catering.

Fra drivhuset med tomatplanter.

Interesserte damer studerer urtene.

Anette (til vensire] og linda fortalte pd& en
levende mdte om hverdagen pd gérden.

Sprakkaté
| vé&rt manedsbrev fra januar skrev vi om besak
fra Bedriftsakademiet. De ville gjerne ha ef



samarbeid med oss i Inner Wheel, og de
gnsket & etablere en Sprakkafé. Vi tok utford-
ringen, og flere av medlemmene vére har sfilt
opp pé fredager fra 13.00-14.00 og veert
samfalepartnere for fremmedspréklige som gér
p& norskkurs. Detfe har veert bade hyggelig
og givende, og vi har mottatt stor takk fra Be-
driftsakademiet. Mdlet vart er & viderefare
disse besgkene ogsd il neste ar.

elever.

Mari-Anne Moe i iviig samiale med to andre
elever.

BRUMUNDDAL-MOELV IW

April 2025

President Solveig Steren @nsket medlemmer,
foredragsholder  Benedicte Hambro og

hennes to slekininger velkommen.

Deretter ble ordet gitt til Benedicte Hambro
som fortalte svaert levende om sine forfedre i
Hambro-slekten.

Slekten kom opprinnelig fra Tyskland, men
bosatte seg i Danmark fidlig p& 1800+allet.
De var jeder, og hadde bare lov il & drive
handel, bank- og skreddervirksomhet. En av
bredrene startet som skredder i Kabenhavn.
Da han fikk opplysninger om at kongen var
ded, skyndte han seg & kjgpe opp alf sort stoff
han fikk tak i. S& han var klar da nyheten ble
kunngjort, og fiente gode penger p& serge-
lzer.

Hans bror Isak dro til Norge, fil Bergen, hvor
han opprettet et skredderverksted. Han ble
raskt kastet uf, for jeder hadde ikke adgang
fil Norge! | 1810 var han tilbake som kristen,

Carl Joachim Hambro

og med papirene i orden kunne han starte
opp. Han ble en meget <holden» mann.

Barnebarnet, Isak Hambro, startet Hambros
skole i Bergen. Der fikk b&de jenter og gutter
adgang. En av hans senner, Carl Joachim
Hambro, ble fedt i Bergen i 1885. (Bestefar
fil foredragsholder). Han var leerer og jour-
nalist. Han giftet seg med Gudrun Grieg da
han var 25, og hun var 32. De bosatte seg
etter hvert i Kristiania, hvor han arbeidet i
Morgenbladet, farst som journalist og senere
redakier.

Han var ogsé sterkt engasjert i politikken som
representant for Hayre. Han saft pd tinget fra
1919 -1957. Han var stortingspresident
19261933 og 1935-1945.

Med sin kone, Gudrun, fikk han 5 barn. De
hadde sfor omgangskrefs og levde i «Sus og
dus», og etter hvert ble det mange ubetalte
regninger. Nér det ble for ille, betalte Hayre
gjeldal

P& en reise mette han skuespi”erinnen Gyda
Christensen, og de ble hodestups forelsket.
Men skilsmisse kom ikke p& tale! S& han levde
sitt liv med bade kone og elskerinne!

Gyda Christensen

Til alt hell sov han hjemme natten il 9.april.
Gudrun vekket han da alarmen gikk og kom-
manderfe han fil & gjere noe. Han bestilte fog
fil konge og regjering og sendte dem fil
Hamar og Elverum. Og han reddet gull-
reserven over fil England, der ogs& konge,
kronprins og regjering endte opp.

Selv bodde han i USA under krigen. Der
samlet han inn penger il de norske styrkene
ved & holde foredrag. Gudrun dede i 1943.
Vel tilbake i Norge, giftet han seg med sin
Gyda.

Carl Joachim Hombro dede i 1964, og han
fikk en begravelse p& statens regning.

lise Holland hadde -3 min - om alderdom-
mens «skavanker».

Liv Grefe Mauseth hadde et meget godt inn-
legg om barna som Putin har «evakuert> fra
Ukraina.

Solveig avsluttet matet med «Du ska itte tre i
graset av Einar Skjserdsen.

Einar Skjzerésen
(Bildene hentet fra internett)

Mai 2025

Maimetet ble vart sommermate med overrekk-
else av presidentkjedet siden arets ufflukt til
Bigrnsons hiem Aulestad utgér.

P& vegne av arrangementskomiteen ansket
Lise Holland velkommen fil hjemmet i Ringslia
og ga ordet til var president, Solveig Steren.
Hun ensket alle velkommen til sommermatet,
og ledet oss gjennom kvelden.

Ragnhild Myklebust holdt 3-min. der hun sa fil
bake p& «Team Palsa» og minnet oss om af
barn med funksjonshemninger ber f& vaere
sammen med jevnaldrende og f& utfordringer
som kan mestres sammen med andre. For
mange har altfor mye tid sammen med voksne
og beraves den utviklingen barn skal ha i sam-
kvem med andre bam.
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Christine Fossen

ISO Liv Grete Mauseth holdt et interessant inn-
legg om den norske politistyrken i Sar-Sudan
der Christine Fossen fra Drammen er leder.
Selv om den norske ambassaden i Juba nd
stenger ned p& grunn av kamper i landet og
en utfordrende sikkerhetssituasjon, blir de
norske polifistyrkene og militeere vaerende for
& uteve det mandatet de har f&t fra FN.

Foto: Politiforum

| over fre &r har Fossen vaert politisief i FNs
sterste fredsbevarende operasjon i Afrika. Hun
har et spesielt engasjement for kvinner. Vold
mot kvinner og jenter er et av de mest ut-
bredte, vedvarende og edeleggende mennes-
kereftighets-brudd i verden. Fossen sier af
myndighetene gjer s& godt de kan for & f& folk
fil & rapportere il politiet, men dette er et av
verdens mest korrupte land, s& det er vans-
kelig af retiferdighet skjer. De har fétt opprettet
sékalte mobile domsfoler som viser seg & veere
ef godt iliak.

Etter en nydelig tale til Grethe Slomnaes over
rakfe Solveig kjedet fil henne og ansket lykke
til med aret 2025/261 Grethe kvitterte med
& takke Solveig for sfor og god innsats og ga
henne en bukett med roser.

Vi avsluttet med & synge «We'll meet again»
fil Grethes akkompagnement pé trekkspillet.

JUNI 2025

Follo Inner Wheel Klubb
har feiret 40 ar

Follo IWK hadde invitert gode venner til
markering av sine farste 40 ar.

President Wenche Wiik ensket velkommen,
og minnet oss om drets motio, «Heartbeat of

Humanity», far lysseremonien.
lysseremoni ved DP Kari Kalstad Serlie,

Klubbpresident Wenche Wiik og klubb-
medlem Trine Kolberg.

pi |

Bjern Pollen underhold med floft pianospill,
her sammen med Torill Pedersen Nordby,

Follo IVWK.

Kvelds foredrag var av Dr. Christian Pedersen,
forsker i NIBIO.

Han fortale om «Fuglelivet i Follo - et
eldorado, men store utfordringer». Dette var
bade veldig inferessant og leererikil

Kiente fuglearter er i ferd med & forsvinne.
Vanlige europeiske arfer aviar raskt, mens
sieldnere arter gker. Det er mye fugl fi-
giengelig i og rundt Follo. Dette fikk vi se
fontastisk bilder av.

Sivsanger

Klubben fikk hilsner og gaver fra

Distrikt 31, ved DP Kari K. Serlie




og Tune IWK.

L £

DISO i D31, Grefe Slotnaes holdt innlegg om
internasjonalt arbeid.

En meget hyggelig og vellykket 40 &rs feiring!

TUNE IW

Sommermete

Liv Th. Field hadde igjen @pnet hyttedera si for
klubben var.

Sommermater er alltid veldig hyggelige,
bildene taler for selg selv.

President Sidsel Semb Llie ensker Irene Gro
Hansen velkommen til oss.

Tune IWK hygge

Presidentskifte, fra venstre President Sidsel
Semb lie, patroppende president Else Berit
Svendsen og past president Liv Th. Fjeld.

Elimu -
Stord IW sitt
lokale prosjekt

Fire jenfer i grunnskule-alder starta dette pro-
siektet efter inspirasjon fr& ein av lzerarane ved
skulen, som var involvert i hjelpearbeid i
Tanzania. Dei sfarta med innsamling av
pengar ved basarar o.l. slik barn ofte gjer.
Desse fire jentene er no i tjuedra, under ut-
danning eller i arbeid, men Elimu er fortsatt
prosjektet deira.

Dei stettar utdanning for barn i Moshidisfrikfet.
Dette er eit fattig distrikt, hardt ramma av HIV
og aids-sjukdommar. Her er det ein stor del av
barna som ikkje fér skulegang. Elimu sine inn-
samla pengar gér uavkorta fil skuleuniform,

skuleutstyr eller skulepengar. 15 jenter blir i
dag stetta med skule pengar og 800 med
skuleuniform og  skuleutstyr/skulemateriell.
Utan sfetta fré Elimu, ingen skulegang.

No kan dei skapa seg livet dei draymer om,
uttrykker Elimu-entene.

Skulen Mbongo er eksempel p& konkret
framgang, fakk vere pengar fré Elimu. 1 2019
giekk 30% av bameskuleelevar vidare fil ung-
domsskulen. 1 2024 gjekk 90 % vidare fil ung-
domsskule.

Elimu-entene har seft og ser kor viktig det er
med investering i skulen. Sidan dei alle fire er
fr& Stord, gir det stor meining for Stord IW &
stetta prosjektet med érleg pengegéve. Me er
storleg imponerte over arbeidet dei ogsd i
vaksen alder legg ned i prosjekfet.

Ragnhild Kjellevold Steinsland, leiar for Elimu,
kiem ein gong i éref og oppdaterer klubben,
noko som er like givande kvar gong.
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Skien by.

Tove Hoppestad tok oss imot i et strélende
vaer, viste oss rundt og fortalte litt om hisforien
fil denne garden som n& eies av Telemark
Landbruksselskap. Dette er en grann meteplass
for regionens befolkning, og garden er ef res-
surssenter for leering og opplevelse om natur
og landbruk. Her kan smé og store puste uf,
filegne seg kunnskap og inspirasjon om mat
produksjon og matkultur, f& naerkontokt med
og laere om planter og dyr. Du kan delta p&
kurs i matlaging eller tilegne deg kunnskaper
innen baerekraft, natur og matproduksjon.
Garden tilbyr flotte lokaler i et historisk kultur-
landskapsomréde. Til ulike anledninger kan
de huse alt fra konserter, konferanser til sel-
skap. Lokalene bestér av Hayldven, det gamle
siarmerende Bryggerhuset, et oppdatert kurs-
kizkken, en historisk kjeller, en fidsriktig
Jernalder gérd og en vakker gammel hage.

Etter omvisningen samletf vi oss i bryggerhuset
hvor det ble servert deilig mat fra Telemark.
Dessverre var vér distrikipresident Helene M.
Torkildsen forhindret fra & komme. Dette var
leit, i og med def var det siste i InterCity-matet

i D29. Vise-DP Guri |. Steinsholt hadde fatt

Omvisning i hagen p& Arhus Gérd

JUNI 2025

Tove Hoppestad (t.v.) og president i Gimsay
IW Marit Aasen

Fra Bryggerhuset p& Arhus Gard

Lillestrem IWK hadde
bestemt at vart ordinzere
maimgte (Ut-i-det-bla)
skulle utga, at vi i stedet
skulle legge turen til
Intercitymeotet pa Klofta 7.
mai.

President Dagmar i Klefta VWK ensket oss alle
velkommen il Grets Infercitymate. Hun var
0gsd kveldens mateleder.

Servering av sodd (¢ la Dagmar).



Foredrag v/lokalhistoriker Asbjern langeland — Wollert Krohn-Hansen.
«Pilegrimsvandring: En eldgammel tradisjon
som har fétt nytt liv i vér tid.» Lillestram IWK takker Klafta IWK for et inn-

holdsriki mate med et interessant foredrag og
Pianokonsert v/organist og jazzmusiker  en forrykende konsert!

Medlem i Tune IWK, Cecilia B. Arntzen, ble
meget god venninne med davaerende IIVWP
Zenaida Yungo Farcon under landsmate i
Oslo i 2023.

| februar 2025 var Cecilia Zenaida's gjest
under landsmetet p& Filipinene.

InterCity meote i Tune -
mai 2025.

Inner Wheel medlemmer fra Nordstrand,
Follo, Halden , Fredriksten og Tune WK
mettes p& Quality Hotell Gralum.

Vére svenske venninner fra TrollhGttan var
0gsé pd besgk.

President Sidsel Semb Lie ansket velkommen.
Under lysseremonien spilte elever fra Sarps-
borg Kulturskole under ledelse av sin laerer
Marianne Aarum.

Hilsen fra DP Kari

AnnaMa Thorsdatter Werner holdt et inferssant
foredrag om folkekunst og klzer i Viking-id.
Metet ble jo holdt i Olavs By, Sarpsborg,
Norges hovedstad fra 1016-1018.
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Roeyken-Hurum hadde et
hyggelig intercitytreff pa
Holmsbu Badehotell.

Feststernte damer fra innerwheelklubbene fra
Kolsas, Gimle-Majorstuen, Hanefoss, Skayen
og Raeyken-Hurum koste seg med god mat,
sanger og nydelig cellospill.

Vi er heldige som har DISO Grete Sloinaes i
vart distrikt il & lose oss trykt igjennom
sangene med sitt frekkspill.

President Reidun Abrahamsen, gjorde en
strélende jobb som meteleder.

Takk fil alle for at dere bidro fil en hyggelig
innledning p& sommeren.

Tekst og bilder er hentet fra Facebook




WELCOME TO DENMARK REGISTRATION

Inner Wheel Denmark are proud and Revistration will open on November 1sl
delighted to invite you and vour Inner Fan | Bird registration will be available
Wheel members to join us in Aarhus from November 151 February 28th
Denmark tor the 3rd. European Rally [he last day of registration is September
’51h - 281h Se |'ll.'II]!".'i 2025 the 1st. All prices w || he presente L on

| the registrati I|1iu::n
We are in the process of planning this excit pe ‘

goevent .Ifi! !]\'_".\ been lora whitle, Un o .".\.L' |1.\|'_\ 1|I|‘\\\'_Il_1 ([} '\\;iual" "_[_ vou o
[ 1l i

side www.innerwheel.dk/curopean-rally some exiting days tog

u can already i .|.| [ots of information ner Wheel friends from all over Europe.

ther with other In

Iy v el
(n riendship

The European Rally Committee, Inner Wheel Denmark

Larvik IW : 1. juli 2025
Gimle-Majorstuen IW 5 20. september 2025

/ NN AW A AL CA L
D28

Arna Leidland Egersund IW
Lynne Mary Rogers Egersund IW

D31 Marianne Johanstuen Kongsvinger IW
Erna Sissel Fladby Klafta IW
Siri Gro Hansen Tune IW
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